CAMPEONATO GALLEGO DE
ESQUI NAUTICO 2010

“Copa Diputacion de Ourense”

26 de Septiembre 2010
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PRESENTACION

Barra de Mino (Ourense) un exponente del esqui nautico de Galicia y en especial de la
disciplina del Slalom, donde desde hace anos se llevan celebrando Opens y varias de
las pruebas del Circuito Gallego de esqui Nautico y, donde muchos de los riders han
entrenado por las inmejorables instalaciones y calidad de las aguas.

El lugar de celebracion del Campeonato Galego de Esqui Nautico seran las
inmediaciones del Pub Gaddafi, que cuenta con unas instalaciones inmejorables, a
escasos kildmetros de la ciudad de Ourense. Para quienes no lo conozcan el centro
esta situado a las orillas del Rio Mifio, con una rampa de acceso y un pantalan, y una
inmejorable terraza que acoger a mas de 200 personas a pie de rio desde donde se
puede ver a escasos metros a los riders, ademas cuenta con parking publico. Todo ello
lo convierte en uno de los mejores, por no decir el mejor lugar para la practica del
Esqui Nautico de Galicia y probablemente de todo el territorio nacional.
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LOCALIZACION

Barra de Miio - Concello de Coles (Ourense)
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Pub Gaddafi, Barra de Mifho — Concello de Coles

Ourense

A continuacién se adjunta la ruta del Ultimo tramo de recorrido desde la Avda. de

Santiago en Ourense hasta el Pub Gadafi en Barra de Mifio (Coles).
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Indicaciones de llegada al Embarcadero del Pub

Gadafi en Barra de Mino (Coles)

@ Av de Santiago, 32001, Ourense, Orense, Galicia

1. Dirigete hacia el norte en N-525/Av de Santiago hacia Rila do Bellao
Continta hacia N-525
Unos 4 min

r) 2. Gira a la derecha en Antigua Carretera OU-475/0U-0552
Unos 3 min

q 3. Gira a la izquierda en Antigua Carretera OU-406/0U-0504
Unos 9 min

(-I 4. Gira a la izquierda para continuar por Antigua Carretera OU-406/0U-0504
Unos 1 min
5

. Sigue por Antigua Carretera OU-205/0U-0505

? Barra do Mifio, Coles, Orense, Galicia
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avanza 4,3 km
total: 4,3 km

avanza 2,5 km
total: 6,8 km

avanza 5,7 km
total: 12,6 km

avanza 0,7 km
total: 13,3 km

avanza 0,2 km
total: 13,5 km
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ALOJAMIENTO

Ponemos a vuestra disposicion una serie de hoteles y casas rurales que se encuentran
en Ourense o0 en sus proximidades, que abarcan un gran campo de precios. Cuando
llaméis preguntad la distancia a la que se encuentran, aunque todos estan en un radio
de 15km sobre el centro de Ourense. Os aconsejamos que lo hagais cuanto antes,
porque en las fechas en las que se disputa el Campeonato la ocupacion hostelera local

sera bastante elevada.

HOTELES

Hotel Francisco II * * * *
Direccion: Bedoya, 17
Teléfono: 988 242095

Hotel Eurostars Auriense * * * *
Direccién: Alto do Cumial, 12
Teléfono: 988 234900

Hotel Puente Romano * *
Direccion: Ramdn Puga, 56
Teléfono: 988 252993

Hotel Bamio *
Direccién: Bamio, 13
Teléfono: 988 249660

HOSTALES

Hostal Ruta de Santiago *
Direccion: N-525 Gustei (Coles)
Teléfono: 988 204072

CASAS RURALES

Casa Grande de Soutullo
Soutullo de Abaixo (Coles)

Teléfono: 988 205611

Hotel San Martin * * * *
Direccion: Curros Enriquez, 1
988 371811

Hotel San Rosendo * * *
Direccion: Ctra. De Madrid, p.k.235
Teléfono: 988 248811

Hotel Rio Mifo *
Direccion: Juan XXIII, 4
Teléfono: 988 217594

Vila Centellas
Tain, 9 (Coles)

Teléfono: 988 205696
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CAMPO DE SLALOM
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INSCRIPCION

Para inscribirse los Federados Gallegos podran hacerlo en los clubes gallegos, los
restantes enviar un e-mail a info@fgen.net o bien llamar al 667767527, el precio de la
inscripcion es de 5,00€ para la modalidad de wakecrossing, 10,00€ para minislalom y
15,00€ para la modalidad de slalom, en la inscripcién se incluye un pequeno almuerzo
el domingo. La fecha de cierre de las inscripciones es el 22 de septiembre.
OBLIGATORIO PRESENTAR LA LICENCIA FEDERATIVA EN CURSO EL DIA DEL
CAMPEONATO.

Para inscribirte rellena este formulario. Recordad que es necesario estar federado
por la Federacion Espafiola de Esqui Nautico, la Federacidon Gallega de Esqui Nautico o
cualquier otra Federacion Territorial asociada.

HORARIOS ESTIMADOS

El campeonato comenzara a las 09:00 del domingo para la modalidad de minislalom.
*Domingo de 09:00 a 11:15h:

Minislalom

*Domingo de 11:15 a 12:15h:

Wakecrossing

*Domingo de 12:30 a 14:00h:

Slalom

*E| horario de las disciplinas final se remitird una vez se remitan todas las inscripciones
y se colocara en el tablén de anuncios del campeonato.

JUECES Y REGLAMENTO (MUY IMPORTANTE):

Este campeonato se rige por lo acordado en el Regla mento de
la Copa Galicia de la Asamblea General de la Federa cidn
Galega de Esqui Nautico de enero 2010.
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